
Beratungszeiten im Karibu Juli bis Dezember 

2023 

Mutter-Kind-Gruppe 
Dienstag 9.00-11.00 

h 

Dienstag 
14-16.00 h 

Juli 4./*11./18 

August 15. 8./*15./29. 

September 19. 5./*12./19. 

Oktober 17. *10./17. 

November 21. 7./*14./21. 

Dezember 19. 5./*12./19. 

An den mit * gekennzeichneten Daten: Beratungen ohne Anmeldung 

Christine Berger: Telefon 079 765 12 47 
Email: christine.berger@mvb-be.ch  

Nora Jakupi : Telefon 077 442 99 33, 

Email: nora.jakupi@mvb-be.ch  
..MÜTTER-UND   

VATERBERATUNG 
KANTON BERN 
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